SAMORZADZIMY

- WSPOLPRACUJEMY .

| WSPOLDECYDUJEMY :
- O NASZEJ KLASIE/SZKOLE.

Scenariusz zajec dla klas I-llI



- Forit ".:'--"M‘—t:‘: |

‘ [
T 1 1a L. |

DZIECI PO ZAKONCZENIU ZAJEC:

®* rozumiejg idee i role samorzadu
uczniowskiego/klasowego

* potrafig wskaza¢ wazne obszary w budowaniu
dobrej atmosfery w klasie/szkole

* rozumieja role wspotpracy w zyciu klasowym

Czas:3 h

Scenariusz Samorzadzimy - wspotpracujemy i wspotdecydujemy o naszej
klasie/szkole (zrodto) zostat opracowany z myslg o najmtodszych uczniach

i uczennicach szkét podstawowych.

Samorzadnos$é, za Januszem Korczakiem to wiasnie praca, zeby jednakowo dobrze
dziato sie wszystkim, ktorzy razem pracujg, uczg sie i pot dnia razem spedzajg, Zeby
jeden drugiego nie krzywdzit, nie przeszkadzat, nie dokuczat, nie wysmiewat,

a przeciwnie, zeby swiadczyt przystugi, pomagat, opiekowat sie i pilnowat porzadku.
Samorzadnos$¢ poprawia atmosfere w klasie, ktéra jest niezbedna do poczucia
bezpieczenstwa i prawidtowego rozwoju. Dzieki dawaniu dzieciom mozliwosci
wspotdecydowania o sprawach dla nich waznych, rozmawiania, szukania
rozwigzan, stuchania sie nawzajem - uczymy ich nie tylko szacunku, otwartosci,
ale tez dbania o siebie i klase, angazowania sie i docelowo ksztattowania
wiasnej rzeczywistosci.

Scenariusz przygotowany zostat na 3 godzinne zajecia, ktére pomoga Ci
zintegrowac dzieci, pokazac jak wazny jest zespdt, jak roznie mozecie myslec i jak
wazny jest sposdb wyrazania swoich przekonan.

Co mozesz zrobi¢ by Twoja klasa poczuta ducha samorzadnosci, wspétpracy
i wspétdziatania?

Wprowadz rytuat - np. poranne rozmowy - z zycia klasy | A - podczas ktérego,
podczas ktorych bedziecie sie dzieli¢, np. tym co Was ostatnio zaskoczyto
w klasie, ucieszyto, zmartwito

Przygotuj z uczniami i uczennicami wspolng, szczegdlng przestrzen ekspres;ji

i pomystéw - np.: tablice dobrych wiadomosci - na ktérej uczniowie i uczennice
moga sami zapisywac/zawiesza¢ wazne dla nich informacje. Moze to by¢ tez
kacik zaprojektowany przez dzieci, ktory cyklicznie bedzie zmieniat swéj temat
oraz swoich opiekunéw i opiekunek.

Zadawaj pytania otwarte, zbieraj pomysty uczniéw i uczennic np. na to w jaki
sposéb chcieliby Swietowac¢ dany dzien, jaka ksigzka chcieliby sie podzieli¢, gdzie
chcieliby p6js¢ na spacer, kogo chcieliby zaprosi¢ do szkoty

Zachecaj dzieci do czestej pracy w réznorodnych grupach

Zmieniaj usadzenie dzieci w tawkach ale daj im mozliwos$¢ (np. raz w tygodniu)
by mogli usigs¢ z kim chca


http://www.ceo.org.pl/pl/samorzad/przewodnik/samorzadnosc-co-takiego

Przygotuj razem z uczniami i uczennicami - kontrakt - zasady wspotpracy w klasie
- ktérych wszyscy bedziecie sie stara¢ przestrzegaé. Kontrakt moze by¢ w formie

. grafik, ikonek, haset. Najmtodszym uczniom i uczennicom, mozna go odczytywac
przez jaki$ czas na poczatku dnia. Wazne by propozycje co moze by¢ w kontrakcie
pochodzity od dzieci. Starajmy sie zapisywac je w formie pozytywnej np: badzmy dla
siebie mili, pytajmy gdy cos$ jest niejasne, pomagajmy sobie.

Czas Przebieg ¢wiczenia Materiaty
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20 minut Wprowadzenie
Cel: Wprowadzenie i zaciekawienie tematem
Metoda: Pytania otwarte

Przedstaw temat, cel zaje¢ i sposdb pracy. Zadaj na
poczatek kilka pytan otwartych, by rozbudzi¢
ciekawos$¢ dzieci i dowiedzie¢ sie jaka jest znajomosé
tematu.

Np.: Zastanowimy sie dzisiaj czego potrzebujemy, by
szkota/klasa byta miejscem, w ktérym czujemy sie
dobrze, bezpiecznie, jest nam mito, rozwijamy sie,
uczymy, lubimy to miejsce. Pomyslimy, kto moze sprawic
by klasa i szkota dziatata jak najlepiej. Czego potrzebuje?
Czy styszeliscie kiedys stowo samorzad? Kiedy? W jakiej
sytuacji? Co moze oznaczac to stowo? (mozesz zapisac
odpowiedzi w widocznym miejscu a nastepnie nawigzac
do etymologii stowa samorzad) Kto moze nalezec do
takiego samorzadu np. klasowego? (zaznacz, ze
samorzad klasowy, to wszyscy uczniowie i uczennice
danej klasy).
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20 minut Wszyscy sa potrzebni - zabawa z kocem Koc (jeden lub
Cele: Obserwacja jak dziata grupa dwa - najlepiej
Objasnienie czym jest zespot by miat dwa
Zmiana dynamiki pracy - pobudzenie energii rézne kolory po
Metoda: Zabawa obu stronach.

Dzieci wychodzg z tawek. W przestrzeni klasy na
podtodze roztéz koc. Popros$ dzieci by na nim stanely.
Kiedy wszyscy zajma miejsce - powiedz uczniom, ze
ich zadaniem jest odwrocenie koca na drugg strone
bez schodzenia z koca i dotykania ziemi. Caty czas
kazdy uczestnik i uczestniczka zadania musi
znajdowac sie na kocu. Kiedy jest wiecej dzieci - warto
zrobi¢ dwie grupy. Wykonanie zadania nagrodzcie
brawami.



Podsumuj éwiczenie, zapytaj dzieci jak im sie
pracowato, czy to byto tatwe czy trudne ¢éwiczenie,
dlaczego? Jak przewrdcili koc - czy wymyslili sposob,
rozmawiali ze soba, czy probowali wielu rozwigzan,
czy ktos$ przewodzit w grupie? Czy stuchali nawzajem
swoich pomystow na odwrécenie koca? Czy gdybysmy
teraz powtarzali zabawe, to zrobiliby co$ inaczej?
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/ 45 minut

Co lubisz w swojej klasie/szkole - co jest dla Ciebie Kartki a4,
wazne flamastry
Cele: Pokazanie, co jest wazne, by zostac¢

wystuchanym/ustyszanym

Nauka wyrazania swoich opinii

Uswiadomienie, ze cho¢ dzieci sa w jednej klasie, to

kazdy z nich moze lubi¢ w niej co$ innego

Budowanie atmosfery klasy na pozytywnych

skojarzeniach

Metoda: Rozmowa, praca plastyczna, zagadka

Rozdaj uczniom i uczennicom kartke a4. Popros by
narysowali jedng rzecz, ktéra jest dla nich wazna

w szkole (jesli kto$ skonczy wczesniej, moze
narysowac kolejng rzecz, wazne jednak by jedna rzecz
byta na jednej kartce). Jesli potrafig, moga ja
podpisaé. Niech dzieci rozejrza sie dokota po klasie,
jesli macie mozliwos¢ mozecie wyjs¢ na korytarz,
przejs¢ sie do szatni czy swietlicy - wazne by
uczniowie i uczennice samodzielnie pomysleli co jest
dla nich wazne, czego potrzebujg w szkole.

Po narysowaniu waznej rzeczy jest czas na
podzielenie sie nig z kolega/kolezanka z tawki.
Porozmawiajcie,

o tym co macie na rysunku. Dlaczego to wydato Wam
sie wazne? Czy jest to w szkole/klasie? Czy brakuje Ci
tego?

Dzieci moga sie wymieni¢ rysunkami z kolegami

i kolezankami z r6znych tawek - tak by zobaczy¢, ze
nie dla kazdego w klasie wazne jest to samo. Mozesz
zasugerowac dzieciom, by podeszty do oséb,

z ktérymi nie mieli okazji dzisiaj porozmawiac¢ i dali im
obrazek. Wazne, by kazdy miat jeden obrazek.

Na znak, dzieci gtosno mdwig co majg na kartce (na
forum, jednoczes$nie).

Czy cos udato sie z tego zrozumiec? Czy ja, jako osoba
prowadzaca zajecia, mogtabym ustyszec, co jest dla Was
wazne? Co nalezatoby zrobi¢, bym mogta Was ustyszec?



Wyttumacz dzieciom, ze aby ustysze¢ czyjes$ zdanie,

w tak duzej grupie, wazne jest przyjecie pewnych
zasad stuchania sie, przedstawiania swoich racji,
pomystéw, swojego zdania. Dlatego czesto klasy maja
swoich reprezentantéw - przewodniczacego lub
przewodniczaca, dyzurnych itp. ktoérzy przystuchuja
sie réznym gtosom.
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20 minut

Wazne jest! Wspoétpracujemy

Cele:

Podniesienie poziomu energii w klasie

Wyjasnienie czym jest wspoétpraca i jak wazna jest ona
w klasie, szkole.

Zrozumienie, ze kazda osoba ma swoja role, zadanie.

Podziel dzieci na trzyosobowe grupy, popros aby
wstaly. | ustawity sie z jednej strony sali. Zadaniem
bedzie zrobienie krzesetka za pomoca splotu rak

i przeniesienie osoby na drugi koniec klasy. Pozwél
dzieciom na poczatku opracowac wtasng metode na
splecenie ragk - wazne by byta skuteczna. Potem
mozesz zaprezentowac im bezpieczny splot dtoni.
Uwaga! To ¢wiczenie nie jest na czas.

Podsumuj z dzie¢mi ¢wiczenie. Zapytaj czy to byto
tatwe czy trudne? Czy tylko silne osoby mogtly sobie z tym
¢wiczeniem poradzi¢? Czy gdyby byli sami to tatwiej
bytoby kogos przeniesc¢?
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40 minut

Kazdy z Was - wszyscy razem flipczarty -

Cel: Pozytywne wzmocnienie ucznidéw i uczennice jeden na

Metoda: Praca grupowa grupe,
flamastry

Podziel klase na grupy 4 osobowe (Dzieci moga
odnalez¢ swoje grupy na przyktad za pomoca
wylosowanych kolorowych karteczek (grupa zo6tta,
niebieska, czerwona itp), za pomoca znalezienia
brakujacych fragmentdéw puzzli (mozna je zrobié
samodzielnie z np. widokowki, obrazka itp), lub
odliczenia (np: prosze odliczcie do 4, jedynki siadaja
po mojej lewej, dwdjki pod oknem, trojki na srodku,
a czworki po prawej). Kazda grupa powinna dostac¢
flipchart, lu duza kartke papieru.



Zadanie polega na znalezieniu w grupie 5 rzeczy
wspolnych, ktére dzieci lubig. Moze to by¢ cos co
lubig robi¢, jak spedzaé czas, czym sie bawig, jak
odpoczywaé. Zadawajcie sobie pytania, szukajcie
tego, co Was taczy. Nazwijcie swoje druzyny

i zapiszcie (jesli potraficie) lub narysujcie te rzeczy.
Na koniec prezentujemy plakaty.

Zapytaj dzieci, czy czego$ nowego sie o sobie
dowiedziaty?

Klasa jest przestrzenia, gdzie moga spotykac sie
rézne wasze pasje, zainteresowania, dzigki Wam -
w tej klasie jest tak ciekawie. To tez co lubicie robi¢,
czesto Swiadczy o tym, w czym jestescie dobrzy - tymi
rzeczami warto dzieli¢ sie z innymi.
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30 minut Na zakonczenie - blizej siebie Ustawienie

Cel: Podsumowanie zajec krzesetek

Pozytywna energia w kregu, lub

Metoda: Zdania niedokonczone siedzenie na
dywanie.

Cwiczenie z ktebkiem wtéczki. Usigdzcie w kregu. Migkki

Kazdy kto otrzyma kiebek do reki proszony jest ktebek

o dokoriczenie dwdch zdan: W tej klasie chciatbym... wioczki

Z zaje¢ zapamietam... Pamietaj o dynamicznym
tempie zabawy. Uczniowie i uczennice rzucajg ktebek
do siebie (nie podajg koledze/kolezance obok).
Na koniec podkresl znaczenie sieci, ktéra powstata - jest
to wtasnie samorzad - wszyscy uczniowie uczennice
Waszej klasy. Sprébujcie pociggnac siec - kazdy we
wtasnym kierunku - co sie wtedy dzieje? Mozecie sie
przewrdcic. Wazne jest, byscie blisko siebie, dbali
o siebie, pomagali sobie, znali siebie i jesli chcecie
zZmienic kierunek, byscie o tym mowili - wtedy nie
przewrdca sie inni.
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